
Along with weekly updates from 
Argentina to Ashland and from Mexico 

City to Short Pump, CENTRO’s focus is on 
the local churches, stores, athletic leagues, 

schools, employers and government agencies most 
important to Latino families. CENTRO de Richmond 

is available from Hanover to Petersburg with a weekly 
circulation of 10,000 (+) copies, distributed through a 
select group of local companies, apartment communities, 
supermarkets, restaurants, nightclubs, churches and 
schools where both recent immigrants – and increasing 
numbers of affluent U.S. born Hispanics – pray, eat, live, 
work and socialize with their friends and families.

Would you like to communicate clearly and economically 
with consumers who – compared to the
overall U.S. population – spend twice as much each 

year on clothing and accessories, use cash more 
than credit cards, and, as a group, is growing at 

more than four times the national rate?

Stay Connected!

Advertise with CENTRO.
For more information contact 

Rafael Irizarry at 804-649-6358 or  
ririzarry@richmondmediagroup.net

CENTRO is central Virginia’s 
most influential Spanish-
language publication, with 
the largest circulation and the 
widest distribution network in 
the metropolitan area.

10,000(+) 
weekly circulation.
Publishes every Friday.
Full color.
centrovirginia.com
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rubro de la comida parece ser una buena forma de 

abrirse campo en los negocios. Eso lo confirma Harold 

Vega, un colombiano que durante un tiempo trabajó 

en el negocio de compra y venta de casas, pero que 

hace tres años apostó por los pollos. Él es propietario 

de Chicken Fiesta, un restaurante que abrió hace tres 

años y que desde hace dos meses también tiene una 

sucursal. 
“Tener negocio propio requiere de tres cosas: dinero 

para comenzar, saber bien lo que se está haciendo y 

tener un poco de experiencia en el rubro”, asegura 

Vega. Según él, una vez que el negocio está instalado, 

la clave es ofrecer calidad en la comida, en el servicio y 

tener precios competitivos.

Los propietarios de los tres negocios consultados 

coinciden en que el camino a recorrer para tener una 

empresa propia no es fácil. Es más, dicen que hay que 

esforzarse más que cuando se trabaja para otra per-

sona. “Pero si las cosas salen bien, se tienen muchas 

satisfacciones. Se tiene más libertad para manejar los 

horarios. Uno se convierte en dueño de su tiempo”, ase-

gura optimista Harold Vega. 

Al esfuerzo hay que 

sumarle preparación

Si bien las personas consultadas coinciden en que 

para tener un negocio propio hay que esforzarse 

mucho, también está claro que hay que sumar otro ele-

mento: preparación. Así lo afirma Laura Sánchez del 

Solar, directora de la fundación de la Virginia Hispanic 

Chamber of Commerce (VHCC). Según ella, muchas 

personas inician un negocio sin hacer un análisis pre-

vio de la situación. “Hay que hacer un plan de negocio y 

capacitarse para poder administrar el negocio”, recalca 

ella.
En un plan de negocios no sólo se analiza la situación 

del mercado y las potencialidades del negocio que se 

quiere abrir, sino que también se prevén los pasos que 

se deben dar para que el emprendimiento llegue a 

buen puerto. 
La Virginia Hispanic Chamber of Commerce puede 

ser clave para ayudar a los hispanos que quieren 

emprender un negocio propio en Richmond o también 

para aquellos que ya tienen uno y necesitan mejorar. 

En esta institución se instruye a las personas sobre los 

pasos que hay que dar para abrir o sustentar un nego-

cio. Las orientación va desde qué pasos legales, requisi-

tos y obligaciones hay que seguir para comenzar (licen-

cias, permisos, impuestos, etc), hasta la realización 

de talleres de enseñanza sobre elaboración de plan de 

negocios, manejo de costos, planillas de pago y otros. 

Una parte de las capacitaciones y asesorías que se 

dan son gratuitas y otras tienen un costo mínimo. 

Además, se dan en español. “Acá le damos orientación 

sobre todo lo que está relacionado al manejo correcto 

de un negocio”, explica Sánchez del Solar, que agrega 

que el objetivo principal de la cámara es conectar los 

negocios hispanos con la comunidad en general.

¿Quieres información?
Para contactarte con la Virginia Hispanic Chamber of 

Commerce puedes llamar al 804-378-4099 (interno 

203). Preguntar por Laura Sánchez del Solar.

Página web: www.vahcc.com 

Frases con experiencia

“Hay que prepararse y ahorrar 

dinero antes de emprender un 

negocio. No hay que pensar en vivir 

del negocio desde el primer día” 

María Ortega, 
La Sabrosita Bakery

Frases con experiencia

“Para todos es muy duro 

comenzar. Si me piden un consejo, 

para iniciar y mantener un negocio 

propio hay que trabajar mucho. 

Además, no hay que fijarse en 

lo que hacen los otros. Hay que 

invertir los esfuerzos en echar a 

andar las ideas propias”

Armando Benítez, 
Arco Iris Latino Market

Fotos: Miguel Ángel Souza

En diciembre de 2001, armando Benítez inauguró la tienda Arco Iris 

Latino Market. Cinco años después abrió una sucursal y hace unos meses 

también puso en marcha una tienda de artículos deportivos: Soccer World.

Trabajo en familia. Ése es el lema de eduardo (izquierda) y Mario Dawson

(derecho). Junto a su madre, María ortega, están a cargo de La Sabrosita 

Bakery, un lugar donde los sabores hispanos seducen a los clientes
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QUE SU TRABAJO PAGUE

Los contribuyentes que trabajan 

podrían recibir un crédito 

tributario significativo.   +P05

SE SACARON LA LENGUA  

Los ganadores de los Premios 

MTV Latinos recibieron las 

famosas ‘lenguas’.  +P09

+P08
Retrasos en vacuna 
contra gripe porcina 

¿DÓNDE ESTÁ EL FUEGO?

Anita Nadal, profesora de español y 

cultura , enseña la primera clase de 

español a los  Bomberos. +P07

Festival
Imagine

+P4

LOS TICOS ESTÁN LISTOS

Intentarán defender su condición de 

locales ante Uruguay para un boleto 

al Mundial 2010 +P05

30 OCTUBRE - 5 NOVIEMBRE 2009

Bringing Richmond’s Diverse Hispanic Com
m

unity Together!
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La Copa Happy Market 
se pone en marcha

El balón de fútbol volverá a rodar este fin de 

semana cuando se ponga en marcha la Copa 

Happy Market. El torneo contará con la partici-

pación de 12 equipos en la primera división y 14 

en la segunda. Según Milton González, encargado 

de la organización, el torneo se prolongará hasta 

el 15 de noviembre. La primera ronda se jugará 

todos contra todos y luego, los ocho mejores equi-

pos avanzarán a la segunda ronda. Allí se jugarán 

cuartos de final, semifinales y finales, en partidos 

de eliminación directa. 
La primera ronda se jugará todos contra todos y 

luego, los ocho mejores equipos avanzarán a la 

segunda ronda. Allí se jugarán cuartos de final, 

semifinales y finales, en partidos de eliminación 

directa. 
La Copa Happy Market viene a ser una especie 

de continuación de la Copa Libertadores de Rich-

mond, que terminó hace un par de semanas y 

consagró a Usulután como campeón de la primera 

división.
Según Milton González, encargado de la orga-

nización, el torneo se prolongará hasta el 15 de 

noviembre. La primera ronda se jugará todos con-

tra todos y luego, los ocho mejores equipos avan-

zarán a la segunda ronda. Allí se jugarán cuartos 

de final, semifinales y finales, en partidos de elimi-

nación directa. 
La primera ronda se jugará todos contra todos y 

luego, los ocho mejores equipos avanzarán a la 

segunda ronda. Allí se jugarán cuartos de final, 

semifinales y finales, en partidos de eliminación 

directa. 
La Copa Happy Market viene a ser una especie 

de continuación de la Copa Libertadores de Rich-

mond, que terminó hace un par de semanas y 

consagró a Usulután como campeón de la primera 

división.

Los partidos se jugarán en:

Meadowbrook Middle School

4901 Cogbill Rd, 
Richmond VA

Manchester Middle Scholl
7401 Hull Street Rd, 
Richmond VA
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La Sabrosita
Panaderia y Restaurante

Midlothian Tpke., 

Richmond VA 

804-123-4567

Comida de El Salvador, Colombia, 
Mexico, Chile, Guatemala y más!

Bringing Richmond’s Diverse Hispanic Community Together!
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